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Naszály, Gyadai-rét 
2015. december 20.
A téli napforduló vidám megünneplése
Utazás 
Budapest, Újpest-Városkapu

09.30

- - - -
Vác, autóbusz-pályaudvar

 - ↓ -

09.55
Katalin-puszta



10.10 

10.09
Budapestről az Újpest Városkaputól 9.30-kor Salgótarjánba induló autóbusszal Katalin-pusztáig utazunk, ahová 10.10-kor érkezünk. A busz a 2/A úton közlekedik, nem tér be Vácra!
Vácról az autóbusz-állomásról 9.55-kor Balassagyarmat felé induló busszal Katalin-pusztáig utazunk, ahová 10.09-kor érkezünk. 

Saját kocsival érkezők Katalin-pusztán, a buszmegállóval átellenben lévő területen, vagy a Katalinpusztai Kirándulóközpont fizetős parkolójában parkolhatnak, - ez esetben azonban önállóan kell besétálniuk az Óriások Pihenőjéhez.

Tervezett túraútvonal: 
Katalinpuszta – Rockenbauer-kopjafa - Óriások Pihenője – Katalinpuszta
Táv: 7 km

Szintkülönbség: +/- 50 m

Könnyű túra!
Ajánlott felszerelés: túrabot, fejlámpa, kés, tűz körüli munkálatokhoz alkalmas ruházat!

A túra rövid ismertetése: 

Katalinpusztáról a piros jelzésen indulunk, folyamatos emelkedőn, a Rockenbauer Pál-kopjafáig. 
Innen a jobbra, lefelé induló ösvényen tovább ereszkedünk, elérjük a Gyadai-rét tanösvényt, amelyen a T jelzésen eljutunk a tűzrakó helyhez. 

11.00-11.30 között érkezünk az Óriások Pihenője elnevezésű erdei pihenő-helyre (padok, asztalok, esőház, budi van, de ivóvíz nincs!). Közös tűzifa-gyűjtést követően jókora tábortüzet rakunk. Lehet sütögetni, iszogatni* és melegedni. Akinek nincs más dolga, megnézheti a közeli csapóhidat, a kanyargós palló-ösvényt, a Züm-züm kunyhót, vagy a kissé feljebb található sodronyos függőhidat.

*Aki szeretne sütögetni, hozzon: 

·  ujjnyi vastag, nem húsos szalonna-szeletet, sütőkolbászt, vagy alufóliás grillcsomagot, 
· egy fej lilahagymát, savanyúságot, 

· 2-3 karéj, vastag kenyérszeletet, 

·  éles kiskést vagy bicskát, 

·  kisebb vágódeszkát. 
· nyársakat (helyben is készíthetünk)
A túra közben vízvételi lehetőség nincs!
Az Óriások Pihenőjétől 40-50 perc alatt lehet beballagni Katalinpusztára, a buszmegállóba. 
Hazautazás:

Szendehely, Katalinpuszta

16.50
vagy 
16.51
vagy
17.50
 vagy
17.51
Vác, autóbusz-pályaudvar

- - ↓ - -

17.05

- - ↓ - -

18.05
Budapest, Újpest-Városkapu
17.30

- - - -

18.30

18.45

Túravezető: Versényi Péter ( 06-30-212-4068, ( petourista@gmail.com
